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PROPOSTA I 

 

Brincar é coisa séria 
 

Brincar é tão importante para a criança como trabalhar é para o adulto. É o que a torna ativa,   
criativa, e lhe dá oportunidade de relacionar-se com os outros; também a faz feliz e, por isso, 

mais propensa a ser bondosa, a amar o próximo, a ser solidária. A criança não é um adulto que 
ainda não cresceu. Ela tem características próprias. Para alcançar o pensamento adulto (abstrato), 
ela precisa percorrer todas as etapas de seu desenvolvimento físico, cognitivo, social e emocional. 
Seu primeiro apoio nesse desenvolvimento é a família. Brincando, a criança desenvolve         po-
tencialidades; ela compara, analisa, nomeia, mede, associa, calcula, classifica, compõe,    con-
ceitua, cria, deduz etc... Brincando, a criança estará buscando sentido para sua vida.        Sua 

saúde física, emocional e intelectual depende, em grande parte, dessa atividade lúdica. 
 

http://www.alobebe.com.br/site/revista/reportagem.asp?texto=36 (texto adaptado) 

  

Elabore um texto sobre a temática presente no texto acima, utilizando como título:    
Brincar é coisa séria. 
 
 

 
 
 

 
 

PROPOSTA II 
 

Folhas secas 
                                                                                                                                (Autor desconhecido) 

 
Problemas são como as folhas de uma árvore imensa que sempre vão cair, de uma maneira ou 
outra, num ciclo sem fim, o que muda é a forma como recolhemos essas folhas, ou como tratamos 

os problemas, pois muitas vezes deixamos as folhas acumularem-se pelo chão, sem dar         
importância devida para o monte que vai se formando, e quando vemos, as folhas já 

tomaram conta do chão, dos cantos, frestas e até dos quintais vizinhos. 
 

 Junte as folhas diariamente, cate seus problemas e resolva-os, removendo o que não serve 
mais, separando o que é mais importante e o que não é. Folhas muito secas podem ser queimadas 
rapidamente, assim como os problemas pequenos, a que muitas vezes damos importância demais, 

aumentando-os sem ao menos pensar em uma solução, paralisados pelo medo. 
 

http://www.somostodosum.ig.com.br/blog/blog.asp?id=09669 (texto adaptado) 
  

Após a leitura do fragmento acima, elabore um texto em que estejam presentes reflexões 
sobre a temática: Viver é vencer obstáculos. 
 
 

 

 

 

 

 

 


