UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA
SECRETARIA MUNICIPAL DE GESTAO DE RECURSOS HUMANOS
CONCURSO PUBLICO PARA MEDICO ESPECIALISTA - ORTOPEDISTA
08 DE NOVEMBRO DE 2009

(NOME COMPLETO EM LETRA DE FORMA)

INSTRUCOES

1. Verifique se este caderno tem 20 questdes e observe se ele apresenta algum tipo de defeito. Em caso de qualquer
problema, avise imediatamente o fiscal.

2. As questdes desta prova apresentam 5 (cinco) alternativas, assinaladas com os numeros 01, 02, 04, 08 e 16, nessa
sequéncia. Cada questdo terd como resposta 0 nimero da alternativa que vocé apontar como correta (se a questdo tiver
apenas uma resposta correta) ou a soma dos nimeros correspondentes as alternativas que vocé apontar como corretas
(se a questdo tiver mais de uma resposta correta). A atribui¢do de pontos s6 seré feita se o valor numérico assinalado
da resposta da questdo incluir no minimo uma alternativa correta e nenhuma alternativa errada. Portanto, a pontuacao
integral de uma questdo (60) ou a pontuacdo parcial de uma questdo (12, 15, 20 ou 30) s6 seré feita se 0 somatorio
apresentado néo incluir alternativa(s) errada(s).

3. Instrugdes sobre o cartdo de registro de respostas:

CONFIRA os seguintes dados, que devem coincidir com 0s da sua inscri¢éo:
nome, nimero da identidade, emprego, local do emprego e local da prova.

ASSINE no local indicado.

PREENCHA os campos Opticos com cuidado, porque ndo havera substituicdo
do cartdo em caso de erro ou rasura.

Para cada questdo, PREENCHA SEMPRE DOIS CAMPQOS, um na coluna das
dezenas e um na coluna das unidades. Como exemplo, se esta prova tivesse a
questdo 21 e se vocé encontrasse 0 nimero 09 como resposta para ela, o cartdo
de registro de respostas teria que ser assinalado da maneira indicada ao lado.
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4. O tempo destinado para esta prova é de TRES HORAS, a partir do momento em que for completado o processo de
distribuicdo dos cadernos de questdes e incluido o tempo para o0 preenchimento do cartdo de registro de respostas.

5. Apo6s as 10h30min, quando vocé terminar a prova, sinalize para que o fiscal recolha o material da sua prova, ainda na
sua carteira, e entdo aguarde as instrugdes do fiscal.

Observacao: Vocé pode preencher a papeleta abaixo e leva-la.
Mas ATENCAOQ! S6 a destaque apés a permissdo dada pelo fiscal.
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01 — A Lei n? 8.080, de 19 de setembro de 1990,

dispde sobre as condicdes para a promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, regulando
para todo o territério nacional as acbes e 0s
servicos de salude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou
eventual, por pessoas de direito publico ou
privado. Considerando o Sistema Unico de
Saude (SUS), incluido no citado dispositivo
legal, assinale o que for correto.

01) Mesmo em carater complementar a
iniciativa privada ndo podera participar
do SUS.

02) O SUS é constituido de agbes e servigos
de saulde, prestados por 6rgdos e
instituicbes publicas federais, estaduais
e municipais, da administracdo direta e
indireta e das fundagcdes mantidas pelo
poder publico.

04) A direcdo do SUS ¢é unica, sendo
exercida na Unido, pelo Ministério da
Saude, nos Estados, no Distrito Federal
e nos Municipios, pelas respectivas
Secretarias da Saude ou 6rgaos
equivalentes.

08) A fiscalizagéo e a inspecao de alimentos,
agua e bebidas para consumo humano
constam do campo de atuacdo do SUS.

16) O SUS, no nivel municipal, podera ser
organizado em distritos, com o propdésito
da integracdo de recursos, técnicas e
praticas voltadas para a cobertura total
das ac0bes de saude.

02 -

Quanto as competéncias da direcdo
municipal do SUS, assinale o que for correto.

01) Planejar, organizar, controlar e avaliar
as acles e os servicos de salde e gerir
e executar 0s servicos publicos de
saude.

02) Participar do planejamento, da
programacéo e da organizacdo da rede
regionalizada e hierarquizada do SUS,
em articulacdo com sua direcéo estadual.

04) Fica vedada a participacdo do SUS no
controle e na fiscalizacdo dos
procedimentos dos servicos privados de
saude.

08) Colaborar na fiscalizagdo das agressoes
ao meio ambiente que tenham
repercussdo sobre a salde humana e
atuar junto aos Orgdos municipais e
estaduais para controla-las.

16) Participar da execugéo, do controle e da
avaliacdo das acdes referentes as
condi¢cbes e aos ambientes de trabalho.

03 -

As acdes de saude publica no Brasil devem
estar voltadas, ao mesmo tempo, para o
individuo e para a comunidade, para a
prevencdo e para o0 tratamento, sempre
respeitando a dignidade humana. Nesse
contexto e no que se refere aos principios,
definidos em lei, que embasam essas ac¢oes,
assinale o que for correto.

01) Universalidade de acesso.

02) Na&o hierarquizacdo da rede de servicos.
04) Integralidade de assisténcia.

08) Enfase na centralizacdo dos servigos.
16) Descentralizagao politico-administrativa.




04 — A Emenda Constitucional n® 29, de 13 de

setembro de 2000, alterou dispositivos da
Constituicdo  Federal relacionados em
destaque para o setor de saude, para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento das acfes e dos servicos
publicos de saude. Nesse contexto, assinale
o que for correto.

01) A Emenda Constitucional n® 29/2000
alterou dispositivos constitucionais para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento das acdes publicas da
saude.

02) A Emenda Constitucional n® 29/2000
alterou dispositivos constitucionais para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento dos servigcos publicos da
saude.

04) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
o Estado podera intervir no Municipio
que ndo aplicar o minimo exigido da
receita municipal na manutengdo e no
desenvolvimento do ensino e/ou nas
acoes e nos servigos de saude.

08) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
as normas de fiscalizacdo, avaliacdo e
controle das despesas com saulde nas
esferas federal, estadual, distrital e
municipal, dever&o ser estabelecidas por
Lei Complementar, mediante avaliagéo a
ser feita anualmente.

16) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
a Unido poderd intervir no Estado, ou no
Distrito Federal, quando ndo ocorrer a
aplicacdo do minimo exigido da receita
resultante de impostos estaduais,
compreendida a  proveniente de
transferéncias, na manutencdo e no
desenvolvimento do ensino e/ou nas
acodes e no servicos de saude.

05 - A Norma_Operacional Béasica n® 01/91 do

Sistema Unico de Saude (NOB-SUS 01/91)
teve por objetivo fornecer as primeiras
instrugcoes aos responsaveis pela implantacéo
e operacionalizacdo do Sistema Unico de
Saude, estabelecendo o0s aspectos de
natureza operacional e o0s intrinsicamente
necessarios ao gerenciamento dos servicos
e das acbdes de saude, como também do
controle, do acompanhamento e da
fiscalizacdo da aplicacéo de recursos.

01) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu a
constituicdo dos Conselhos de Saude,
para  funcionamento em  carater
permanente e deliberativo, com
representacdo paritaria e compostos por
representantes dos governos, dos
prestadores de servicos e dos
profissionais de saude (50%) e usuarios
(50%), para atuagdo na formulagédo de
estratégias e no controle da execucgao
da politica de salude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros.

02) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu a linha
basica dos Fundos de Saude, de
natureza contabil e financeira, vinculados
aos objetivos do SUS e detentores de
prévia autorizagdo pelo legislativo para
aplicacdo de suas receitas através de
dotacdo consignada na Lei de Orgcamento
ou em crédito adicional.

04) Os Fundos de Saude referidos na NOB-
SUS 01/91 constaram como de geréncia
pelo ¢érgdo de salude da esfera
correspondente e fiscalizados pelo
Conselho de Saude respectivo.

08) O Relatério de Gestéao ficou estabelecido
na NOB-SUS 01/91 como requisito
basico para a transferéncia automética
de recursos aos Municipios, devendo ser
elaborado com a abordagem dos
seguintes aspectos: finalidades especiais,
plano de trabalho elaborado, plano de
trabalho  executado e  resultados
alcancados.

16) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu que a
avaliacdo técnica e financeira do SUS
em todo o Territorio Nacional seria
efetuada e coordenada pelo Ministério
da Saude e INAMPS, em cooperacao
técnica com os Estados, Distrito Federal
e Municipios.




06 -

Assinale o que for correto.

01) As fraturas do colo umeral em 4 partes séo
indicativas de osteossintese.

02) A fratura de Monteggia caracteriza-se por fratura do
1/3 distal da ulna e luxagéo da cabeca do radio.

04) As luxacdes anteriores de quadril, clinicamente
mostram o membro inferior encurtado, fletido, em
rotagdo interna e aducao.

08) A complicagdo tardia mais frequente nas fraturas
supracondilianas é o cotovelo varo.

16) Nas fraturas de calcAneo encontramos alteragtes
da articulacéo subtalar em 60% a 70% dos casos.

10 -

No que respeita ao exame metamérico do membro
superior, assinale o que for correto.

01) A perda de sensibilidade do dedo médio, alteracéo
de reflexo tricipital, déficit motor do triceps e
flexores do punho fazem pensar em compresséo da
raiz C7.

02) A alteragdo do reflexo bicipital e estiloradial, déficit
motor do biceps braquial, alteragdo sensitiva da
face lateral do antebragco sdo relativas a
compresséao de C6.

04) A raiz C8 quando submetida a compressao leva a
alterac6es do reflexo bicipital, perda de sensibilidade
do polegar e déficit motor de inter6sseos.

08) Alteragdo reflexa bicipital e debilidade motora de
deltoide e biceps sdo manifestagdes da compresséo
de C5.

16) Nas compressdes da raiz T1 ndo se observa
alteracdes dos reflexos.

11-

No que respeita ao conceito de vérias fraturas, assinale
o que for correto.

01) A fratura marginal da superficie articular do radio
com desvio dorsal ou volar chama-se de Barton.

02) A fratura de Smith é aquela em que hé fratura do
1/3 distal do radio, apofise estiloide da ulna e desvio
dorsal do fragmento distal do radio.

04) A fratura de Jefferson se caracteriza por lesdo da
coluna cervical a nivel de C5C6 com cominuigdo
vertebral.

08) A fratura de Colles caracteriza-se por desvio dorsal
do fragmento distal do radio e apdfise estiloide da
ulna.

16) A fratura de Galleazzi caracteriza-se por fratura do
radio e ruptura da articulagéo radio-ulnar distal.

07 — Assinale o que for correto no que respeita as
correlacdes.

01) Panner — epicdndilo umeral.

02) Freiberg — cabega do segundo metatarso.

04) Osgood Schlatter — patela.

08) Sever — calcaneo.

16) Kienbock — escaoide carpiano.

08 — Assinale o que for correto.

01) A cifose juvenil de Scheuermann €é uma
deformidade fixa com acunhamento de pelo menos
3 vértebras.

02) A doenca de Letterer Swive é a forma aguda da
histiocitose X.

04) A distrofia muscular de Duchenne ocorre
predominantemente no sexo masculino.

08) Deformidades 6sseas, manchas café com leite e
tumores subcutaneos sdo caracteristicas da
neurofibromatose.

16) Os métodos de Cobb e Ferguson séo utilizados na
mensuracao do angulo nas curvas escolidticas.

09 - No que respeita a enfermidade de Legg Perthes,

assinale o que for correto.

01) A dor pode ser referida apenas no joelho em fungdo
da distribuicdo sensitiva do nervo obturador.

02) A alterac@o da cabeca femural deve-se a etiologia
infecciosa.

04) A patologia apresenta varias fases, sendo que a
primeira caracteriza-se por quadro de sinovite.

08) Radiologicamente a segunda fase da doenca
caracteriza-se pela opacidade da cabeca femural.

16) O tratamento da patologia visa diminuir a dor,
preservar o contorno da cabeca e minorar o tempo
de permanéncia no leito.

12 -

Assinale o que for correto.

01) O encondroma é o tumor mais frequente dos 0ssos
da méo.

02) Os cistos sinoviais sdo tumoragdes benignas e
frequentes no dorso do punho. Apresentam indice
de cura superior a 90% quando se realiza exérese
cirdrgica sob bloqueio ou anestesia geral.

04) O condrosarcoma nos o0ssos da mdo € uma
ocorréncia rara e deve ser diferenciado do
encondroma.

08) O osteoma osteoide € um tumor cuja dor piora a
noite e ndo cede com aspirina.

16) Os xantomas s&o tumores relativamente frequentes
na mao, ocorrendo com maior frequéncia na face
palmar dos dedos. Quando multiplos podem estar
associados a hipercolesterolemia.




13-

Assinale o que for correto.

01) A contratura decorre mais frequentemente em
fraturas do 1/3 proximal do imero em criancas.

02) A dor é o sintoma mais consistente na contratura de
Volkmann.

04) A confirmacdo do diagnéstico da isquemia de
Volkamnn se da através da demonstracdo do
aumento da pressao compartimental.

08) A presenca de pulso radial descarta o diagndstico
de isquemia de Volkmann.

16) Na contratura de Volkmann a isquemia se
estabelece simultaneamente nos masculos e
nervos.

16 -

Assinale o que for correto.

01) O torcicolo congénito é causado por fiboromatose no
interior do esternocleidomastoideo, sendo mais
frequente no lado direito.

02) A deformidade de Sprengel se caracteriza por
elevacao congénita da escapula.

04) As manobras de Ortolani e Barlow séo utilizadas no
diagndstico da luxagao congénita de quadril.

08) A pseudoartrose congénita de tibia encontra-se
com frequéncia associada a neurofiboromatose.

16) Talo vertical congénito encontra-se com frequéncia
associado a artrogripose e a mielomeningocele.

14 -

No que respeita as fraturas do escafoide carpiano,
assinale o que for correto.

01) As fraturas do escafoide sdo as mais frequentes do
carpo e, uma vez ndo diagnosticadas em exame
radioldgico inicial acurado, devem ser descartadas
nos traumas dessa regido.

02) Um percentual consideravel dos ossos escafoides
possuem apenas um forame arterial no polo
proximal o que concorre para estabelecimento da
necrose avascular.

04) As cirurgias de enxertia 6ssea ha pseudoartrose
tém produzido consolidagdo em percentual que
supera 80% dos casos.

08) A estiloidectomia € uma técnica que nao tem
indicacdo em qualquer circunstancia nas fraturas de
escafoide.

16) Quando o fragmento proximal consiste em 1/4 ou
menos do escafoide, ou na mesma condigdo pos-
fracasso na enxertia esta indicado a excisdo
cirurgica do fragmento.

17 -

No que respeita aos tumores 6sseos, assinale o que for
correto.

01) O osteoblastoma € um tumor benigno que ocorre
preferencialmente em pacientes do sexo masculino
com menos de 30 anos.

02) A encondromatose multipla, quando associada a
hemangiomas de tecido mole, é conhecida como
sindrome de Maffucci.

04) O tumor de células gigantes ocorre a nivel do joelho
em aproximadamente 50% dos casos, ndo havendo
risco de degeneracao maligna.

08) Os osteocondromas sdo tumores 0sseos benignos
com localizagdo frequente nas metéfises dos 0ssos
longos, podendo sofrer degeneragéo
condrosarcomatosa.

16) O sarcoma ostogénico é mais comum em jovens
entre 10 e 15 anos atingindo a metéafise dos ossos
longos.

15-

No que respeita ao 0sso semilunar, que constitui
estrutura importante a ser avaliado nas lesdes
traumaticas do punho, assinale o que for correto.

01) As incidéncias radiograficas obliquas sé&o
fundamentais no diagnéstico da luxagcdo do
semilunar.

02) O osso luxado na incidéncia antero-posterior do
punho apresenta formato triangular.

04) A luxacao posterior do semilunar é a mais frequente
e pode provocar compressdao aguda do nervo
mediano.

08) A reducdo incruenta ndo é alternativa viavel mesmo
nas luxagdes diagnosticadas precocemente.

16) Para abordagem cirlrgica dessas lesdes pode-se
utilizar incisdo dorsal, incisdo palmar ou incisdo
combinada.

18 -

No que respeita a anatomia e a dinamica do joelho,
assinale o que for correto.

01) O joelho apresenta movimento de flexdo e extenséo
com componente rotacional.

02) Os ligamentos colaterais medial e lateral s&o
estruturas intraarticulares bem como os ligamentos
cruzados e 0s meniscos.

04) O ligamento colateral lateral estende-se do
epicéndilo femural lateral ao platd tibial externo.

08) O menisco lateral também mantém ligacGes
anatdmicas com os ligamentos cruzados.

16) O menisco medial é uma estrutura fibrocartilaginosa
em forma de "C", cujo corno anterior esta fixado a
tibia e ao ligamento cruzado anterior.




19 — No que respeita a fratura do tornozelo, assinale o que for
correto.

01)

02)

04)

08)

16)

A classificacdo de Danis-Weber para as fraturas do
tornozelo enfoca o mecanismo da lesdo e o aspecto
da fratura do maléolo medial.

Nas incisbes para abordagem do maléolo lateral
deve-se proteger o nervo sural.

Nas fraturas de Cotton deve-se fixar o maléolo
posterior quando o fragmento envolver mais de
25% da superficie articular.

Para perfeito funcionamento da articulagdo, ao
realizar-se a sintese do maléolo fibular, esta deve
preservar o comprimento normal, a posicdo no
sulco da tibia e estar fixada a tibia através da
sindesmose.

As fraturas de pildo tibial s&o lesGes simples
mesmo quando cominutas e devem ser tratadas
conservadoramente em quaisquer circunstancias.

20 -

Assinale o que for correto.

01)

02)

04)

08)

16)

A patela bipartida pode ser diagnosticada em
incidéncias AP ou Axial e deve ser diagndstico
diferencial de fraturas marginais.

A artrite infecciosa pos-ferimento infectado articular
é de tratamento mais simples que as artrites
hematogénicas.

Plicas sinoviais devem ser diferenciadas das lesdes
meniscais através do exame fisico, devendo ser
tratadas conservadoramente. Na falha desse
tratamento € indicado o tratamento cirdrgico.

Na osteocondrite dissecante a Unica etiologia aceita
€ o traumatismo exdgeno.

Na osteocondrite dissecante do joelho a lesdo esta
mais comumente localizada no cdndilo femural
lateral.




