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SECRETARIA MUNICIPAL DE GESTAO DE RECURSOS HUMANOS
CONCURSO PUBLICO PARA MEDICO ESPECIALISTA - OTORRINOLARINGOLOGISTA
08 DE NOVEMBRO DE 2009

(NOME COMPLETO EM LETRA DE FORMA)

INSTRUCOES

1. Verifique se este caderno tem 20 questdes e observe se ele apresenta algum tipo de defeito. Em caso de qualquer
problema, avise imediatamente o fiscal.

2. As questdes desta prova apresentam 5 (cinco) alternativas, assinaladas com os nimeros 01, 02, 04, 08 e 16, nessa
sequéncia. Cada questdo tera como resposta 0 nimero da alternativa que vocé apontar como correta (se a questao tiver
apenas uma resposta correta) ou a soma dos nimeros correspondentes as alternativas que vocé apontar como corretas
(se a questdo tiver mais de uma resposta correta). A atribui¢do de pontos s6 seré feita se o valor numérico assinalado
da resposta da questdo incluir no minimo uma alternativa correta e nenhuma alternativa errada. Portanto, a pontuacao
integral de uma questdo (60) ou a pontuacdo parcial de uma questdo (12, 15, 20 ou 30) s6 seré feita se 0 somatorio
apresentado néo incluir alternativa(s) errada(s).

3. Instrugdes sobre o cartdo de registro de respostas:

CONFIRA os seguintes dados, que devem coincidir com 0s da sua inscri¢éo:
nome, nimero da identidade, emprego, local do emprego e local da prova.

ASSINE no local indicado.

PREENCHA os campos Opticos com cuidado, porque ndo havera substituicéo
do cartdo em caso de erro ou rasura.

Para cada questdo, PREENCHA SEMPRE DOIS CAMPQOS, um na coluna das
dezenas e um na coluna das unidades. Como exemplo, se esta prova tivesse a
questdo 21 e se vocé encontrasse 0 nimero 09 como resposta para ela, o cartdo
de registro de respostas teria que ser assinalado da maneira indicada ao lado.
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4. O tempo destinado para esta prova é de TRES HORAS, a partir do momento em que for completado o processo de
distribuicdo dos cadernos de questdes e incluido o tempo para o0 preenchimento do cartdo de registro de respostas.

5. Apo6s as 10h30min, quando vocé terminar a prova, sinalize para que o fiscal recolha o material da sua prova, ainda na
sua carteira, e entdo aguarde as instrugdes do fiscal.

Observacao: Vocé pode preencher a papeleta abaixo e leva-la.
Mas ATENCAOQ! S6 a destaque ap6s a permissdo dada pelo fiscal.
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01 — A Lei n? 8.080, de 19 de setembro de 1990,

dispde sobre as condicdes para a promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, regulando
para todo o territério nacional as acbes e 0s
servicos de salude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou
eventual, por pessoas de direito publico ou
privado. Considerando o Sistema Unico de
Saude (SUS), incluido no citado dispositivo
legal, assinale o que for correto.

01) Mesmo em carater complementar a
iniciativa privada ndo podera participar
do SUS.

02) O SUS é constituido de agbes e servigos
de saulde, prestados por 6rgdos e
instituicbes publicas federais, estaduais
e municipais, da administracdo direta e
indireta e das fundagcdes mantidas pelo
poder publico.

04) A direcdo do SUS ¢é unica, sendo
exercida na Unido, pelo Ministério da
Saude, nos Estados, no Distrito Federal
e nos Municipios, pelas respectivas
Secretarias da Saude ou 6rgaos
equivalentes.

08) A fiscalizagéo e a inspecao de alimentos,
agua e bebidas para consumo humano
constam do campo de atuacdo do SUS.

16) O SUS, no nivel municipal, podera ser
organizado em distritos, com o propdésito
da integracdo de recursos, técnicas e
praticas voltadas para a cobertura total
das ac0bes de saude.

02 -

Quanto as competéncias da direcdo
municipal do SUS, assinale o que for correto.

01) Planejar, organizar, controlar e avaliar
as acles e os servicos de salde e gerir
e executar 0s servicos publicos de
saude.

02) Participar do planejamento, da
programacéo e da organizacdo da rede
regionalizada e hierarquizada do SUS,
em articulacdo com sua direcéo estadual.

04) Fica vedada a participacdo do SUS no
controle e na fiscalizacdo dos
procedimentos dos servicos privados de
saude.

08) Colaborar na fiscalizagdo das agressoes
ao meio ambiente que tenham
repercussdo sobre a salde humana e
atuar junto aos Orgdos municipais e
estaduais para controla-las.

16) Participar da execugéo, do controle e da
avaliacdo das acdes referentes as
condi¢cbes e aos ambientes de trabalho.

03 -

As acdes de saude publica no Brasil devem
estar voltadas, ao mesmo tempo, para o
individuo e para a comunidade, para a
prevencdo e para o0 tratamento, sempre
respeitando a dignidade humana. Nesse
contexto e no que se refere aos principios,
definidos em lei, que embasam essas ac¢oes,
assinale o que for correto.

01) Universalidade de acesso.

02) Na&o hierarquizacdo da rede de servicos.
04) Integralidade de assisténcia.

08) Enfase na centralizacdo dos servigos.
16) Descentralizagao politico-administrativa.




04 — A Emenda Constitucional n® 29, de 13 de

setembro de 2000, alterou dispositivos da
Constituicdo  Federal relacionados em
destaque para o setor de saude, para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento das acfes e dos servicos
publicos de saude. Nesse contexto, assinale
o que for correto.

01) A Emenda Constitucional n® 29/2000
alterou dispositivos constitucionais para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento das acdes publicas da
saude.

02) A Emenda Constitucional n® 29/2000
alterou dispositivos constitucionais para
assegurar 0S recursos minimos para o
financiamento dos servigcos publicos da
saude.

04) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
o Estado podera intervir no Municipio
que ndo aplicar o minimo exigido da
receita municipal na manutengdo e no
desenvolvimento do ensino e/ou nas
acoes e nos servigos de saude.

08) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
as normas de fiscalizacdo, avaliacdo e
controle das despesas com saulde nas
esferas federal, estadual, distrital e
municipal, dever&o ser estabelecidas por
Lei Complementar, mediante avaliagédo a
ser feita anualmente.

16) Pela Emenda Constitucional n® 29/2000
a Unido poderd intervir no Estado, ou no
Distrito Federal, quando ndo ocorrer a
aplicacdo do minimo exigido da receita
resultante de impostos estaduais,
compreendida a  proveniente de
transferéncias, na manutencdo e no
desenvolvimento do ensino e/ou nas
acodes e no servicos de saude.

05 - A Norma_Operacional Béasica n® 01/91 do

Sistema Unico de Saude (NOB-SUS 01/91)
teve por objetivo fornecer as primeiras
instrucoes aos responsaveis pela implantacéo
e operacionalizacdo do Sistema Unico de
Saude, estabelecendo o0s aspectos de
natureza operacional e o0s intrinsicamente
necessarios ao gerenciamento dos servicos
e das acdes de saude, como também do
controle, do acompanhamento e da
fiscalizacdo da aplicacéo de recursos.

01) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu a
constituicdo dos Conselhos de Saude,
para  funcionamento em  carater
permanente e deliberativo, com
representacdo paritaria e compostos por
representantes dos governos, dos
prestadores de servicos e dos
profissionais de saude (50%) e usuarios
(50%), para atuagdo na formulagédo de
estratégias e no controle da execucgao
da politica de salude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros.

02) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu a linha
basica dos Fundos de Saude, de
natureza contabil e financeira, vinculados
aos objetivos do SUS e detentores de
prévia autorizagdo pelo legislativo para
aplicacdo de suas receitas através de
dotacdo consignada na Lei de Orgcamento
ou em crédito adicional.

04) Os Fundos de Saude referidos na NOB-
SUS 01/91 constaram como de geréncia
pelo ¢érgdo de salude da esfera
correspondente e fiscalizados pelo
Conselho de Saude respectivo.

08) O Relatério de Gestéao ficou estabelecido
na NOB-SUS 01/91 como requisito
basico para a transferéncia automética
de recursos aos Municipios, devendo ser
elaborado com a abordagem dos
seguintes aspectos: finalidades especiais,
plano de trabalho elaborado, plano de
trabalho  executado e  resultados
alcancados.

16) A NOB-SUS 01/91 estabeleceu que a
avaliacdo técnica e financeira do SUS
em todo o Territorio Nacional seria
efetuada e coordenada pelo Ministério
da Saude e INAMPS, em cooperacao
técnica com os Estados, Distrito Federal
e Municipios.




06 -

Sobre o0s mediadores quimicos envolvidos na
fisiopatologia da renite alérgica, assinale o que for
correto.

01) A interleucina 5 (IL-5) tem papel importante na
manutencao da inflamacéo eosinofilica porque inibe
mecanismos de apoptose celular dos eosindfilos.

02) Os eosindfilos liberam proteina basica principal,
proteina eosindfilica catidnica e leucotrienos C4
quando atingem os tecidos.

04) Da-se inicio a inflamagdo alérgica no momento em
que uma molécula exégena € inalada e se deposita
sobre a mucosa nasal.

08) A ligacdo da IgE com os seus receptores gera a
liberagcdo de mediadores que sdo responsaveis
pelos sintomas de congestdo nasal, rinorreia,
prurido e espirros.

16) Durante a fase imediata da resposta alérgica, a
producdo de IL-9 e IL-13 induz o linfocito B a
diferenciar-se em plasmdcito e produzir IgE
especifica ao antigeno que deu inicio ao processo.

09 -

Em relacdo a anatomia do nariz, assinale o que for
correto.

01) As conchas nasais delimitam espagos na parede
lateral do nariz chamados meatos nasais.

02) O septo nasal é formado quase exclusivamente
pelo osso vomer.

04) A parede lateral do nariz é formada apenas pelos
ossos lacrimal, etmoide e esfenoide.

08) Externamente, o nariz € formado por uma parte
6ssea e dois pares de cartilagens que nado tem
relagdo com o septo nasal.

16) As conhas fazem parte da parede lateral do nariz,
sendo a superior e a média parte do osso etmdide,
e a inferior um osso isolado.

07 -

Assinale o que for correto no que se refere a polipose
nasossinusal.

01) A prevaléncia na populacdo geral é considerada
alta, sendo mais comum em adultos que em
criangas.

02) Atinge principalmente as racas caucasiana e negra.
04) A incidéncia é maior em homens que em mulheres
e aumenta significativamente apés os 40 anos.

08) Ocorre mais raramente em subgrupos de pacientes
com asma e intolerancia ao acido acetilsalicilico.

16) A associagdo da cirurgia funcional nasal e
tratamento clinico com corticéide topico nasal é
frequentemente usada no tratamento da polipose
nasossinusal.

10-

Em relagéo a resisténcia que o ar encontra na via aérea,
durante a inspiracéo, assinale o que for correto.

01) O nariz é responsavel por cerca de 2/3 da
resisténcia total da via aérea.

02) O reflexo vasomotor nasal interfere na resisténcia
da via aérea, especialmente na resisténcia nasal.

04) O nariz é responsavel por cerca de 20% da
resisténcia total da via aérea.

08) O ponto de maior resisténcia em toda via aérea € a
vélvula nasal.

16) A cavidade oral, na respiracdo oral exclusiva, é
responsavel por cerca de 60% da resisténcia total
da via aérea.

08 -

Paciente com perda auditiva unilateral lentamente
progressiva, acompanhada de zumbido e episddios de
desequilibrio (sem crises vertiginosas), ha 2 anos. Nesse
caso, assinale o que for correto no que se refere a
principal hipétese diagndstica.

01) Doenca de Meniére.

02) Schwannoma vestibular.

04) Neurite vestibular.

08) Vertigem posicional paroxistica benigna.
16) Vertigem de origem metabdlica.

11-

No que se refere aos fatores predisponentes para otite
externa difusa, assinale o que for correto.

01) Utilizacdo de cotonoides.

02) Perfuracdo de membrana timpanica.
04) Pratica de natacéo.

08) Utilizacéo de prétese auditiva.

16) Eczema do conduto auditivo externo.




12 -

Sobre o diagnostico radiolégico das rinossinusites,
assinale o que for correto.

01) A tomografia computadorizada deve ser realizada
nos casos com indicagéo cirdrgica e ndo € indicada
em quadros agudos que ndo estejam evoluindo
bem, apesar de um adequado tratamento clinico.

02) A tomografia computadorizada € considerada
padrdo ouro para a avaliagdo radiolégica dos seios
paranasais.

04) As variacdes anatdmicas que mais frequentemente
podem estar associadas a rinossinusite crénica ou
recorrente sdo, entre outras: desvio septal
causando obstrucéo do meato médio,
pneumatizagdo exuberante das células do agger
nasi, concha média bolhosa, concha média
paradoxal, processo uniforme pneumatizado e
célula de Haller.

08) A ressonéncia magnética é o melhor método para
avaliacdo dos seios paranasais, no entanto, pelo

seu elevado custo, é reservada para casos

especiais.

16) A tomografia computadorizada estd indicada em
casos de  histéria clinica compativel com
rinossinusite  crbnica, recorrente  ou  suas

complicagdes.

13-

Em relacdo ao crescimento dento facial e & obstrucéo
nasal na crianga, assinale o que for correto.

01) A presenca de mais uma apneia obstrutiva por hora
na crianga é considerada patoldgica.

02) Alteracdes oclusais, como mordida aberta e/ou
cruzada, podem estar presentes.

04) O maior crescimento do esqueleto facial coincide
com o periodo de maior crescimento do tecido
linfoide de Waldeyer.

08) A crianga com respiragdo oral crbnica tende a
apresentar hipoplasia maxilar e prognatismo
mandibular.

16) Hiperatividade e irritabilidade podem  ser
consequéncias da ma qualidade do sono.

14 -

No que se refere aos fatores relacionados com a otite
média secretora, assinale o que for correto.

01) Infecgéo do conduto auditivo externo.

02) Imunodeficiéncia.

04) Tumor de rinofaringe.

08) Infecgéo das vias aéreas superiores.

16) Otite média aguda tratada inadequadamente.

15 - Assinale o tipo de perda auditiva provocada pela
otospongiose (otosclerose).

01) Apenas neurosensorial.

02) Neurosensorial flutuante.

04) Apenas condutiva.

08) Neurosensorial e condutiva.

16) Condutiva flutuante.

16 — Em relagdo aos nédulos de pregas vocais, assinale o
que for correto.

01) S&do lesbes de massa, simétricas, bilaterais,
esbranquicadas ou levemente avermelhadas.

02) Séo lesdes que se desenvolvem na regido anterior
das pregas vocais, na metade da area de maior
vibracao glotica.

04) Sé&o lesdes benignas.

08) S&o lesdes decorrentes essencialmente do abuso
vocal.

16) S&o lesbes muito comuns em homens adultos.

17 — Lactente de 10 semanas de vida, sem queixas anteriores
ou infeccdo das vias aéreas superiores prévia, com
estridor, principalmente inspiratério, que piora com o
choro e com a posicéo supina e melhora com a extenséo
cervical. Nesse contexto, assinale o que for correto no
gue se refere a hipétese diagndstica.

01) Paralisia das pregas vocais.

02) Estenose subgldtica.

04) Hemangioma subglético.

08) Corpo estranho.

16) Laringomalacia.

18 — Lactente de 10 semanas de vida, sem queixas anteriores

ou infeccdo das vias aéreas superiores prévia, com
estridor, principalmente inspiratério, que piora com o
choro e com a posicao supina e melhora com a extenséo
cervical. Nesse contexto, assinale o que for correto no
que se refere ao melhor exame para a confirmacdo
diagnostica.

01) Broncoscopia.

02) Laringoscopia direta + biopsia.
04) Fibrolaringoscopia.

08) Eletromiografia.

16) Angiografia.




19-

Assinale o que for correto no que se refere as massas
cervicais congénitas medianas.

01) Cisto do ducto tireoglosso.
02) Laringocele.

04) Cisto dermoide.

08) Ranula.

16) Cisto timico.

20 -

No que se refere as complicacdes da otite média
crdnica, assinale o que for correto.

01) Meningite.

02) Paralisia facial periférica.
04) Otite externa supurativa.
08) Fistula labirintica.

16) Empiema subdural.




