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PROPOSTA I 
 

Bafômetro "flagra" dois bombons de licor 
 

(Texto adaptado da Folha de São Paulo On Line de 25 de junho de 2008) 

 

Em teste supervisionado pela PM, aparelho acusou 0,21 mg de álcool, 

o suficiente para perder o direito de dirigir por 1 ano 
 

Dois bombons com recheio de licor podem ser o suficiente para que o motorista leve uma multa de R$ 955, sete 
pontos na carteira de habilitação e suspensão do direito de dirigir por um ano, de acordo com a nova lei que regulamenta 
os níveis de tolerância de álcool. O teste, realizado em um bafômetro da Polícia Militar, foi feito imediatamente após o 
consumo dos doces, o que, segundo a PM, pode ter sido a causa de o equipamento ter acusado o alto teor (0,21 mg de 
álcool por litro de ar expelido). 

Pela nova lei, a partir de 0,1 mg/l, o motorista está sujeito à multa e à suspensão da habilitação. Com mais de     
0,3 mg/l, o condutor pode pegar detenção de até três anos. 

 

Utilize-se das informações presentes no texto acima e elabore, com criatividade, humor e 
coerência, um texto em prosa narrando um episódio em que um personagem recebe infração 

por "consumo excessivo de bombons". 
 

 

 

 

 

 

 

 

PROPOSTA II 
 

O que é saúde bucal? 
 

Saúde bucal representa uma porção indivisível da saúde geral. Ter saúde bucal não significa apenas possuir   
dentes perfeitos e gengivas saudáveis, mas indivíduos saudáveis com bocas saudáveis. A boca é um meio pelo qual nos 
comunicamos e expressamos nossos melhores (e piores) sentimentos. Ter saúde bucal é poder sorrir quando estamos 
felizes, é não trincar os dentes quando estamos nervosos, é não deixar de escová-los quando estamos tristes, ansiosos 
ou deprimidos. A saúde do indivíduo reflete o ambiente em que ele vive, o nível de informação que possui, o acesso a 
tratamento e a educação para prevenir e autopromover a sua saúde. 
 

http://www.pgr.mpf.gov.br/pgr/saude/odonto/saudebucal2.htm (texto adaptado) 

 

A partir da leitura do texto acima, elabore um texto opinativo, apontando medidas que devem 
ser adotadas para a manutenção da saúde bucal. 
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