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(NOME COMPLETO EM LETRA DE FORMA) (N® DE INSCRICAO)

INSTRUCOES

Verifique se este caderno contém quarenta questdes objetivas e observe se ele apresenta alguma imperfeicdo. Em
caso de duvida, comunique ao fiscal.

As questdes desta prova apresentam quatro alternativas, assinaladas com os nimeros 01, 02, 04 e 08, nesta se-
guéncia. Cada questao tera como resposta a soma dos nameros correspondentes as alternativas que vocé apontar
como corretas. As questdes apresentam uma ou mais alternativas corretas.

Instrucdes sobre o cartdo de respostas.

3.1 CONFIRA os dados seguintes, que devem coincidir com os de sua inscricdo: nome do -57
candidato, profissdo, numero de inscri¢éo.

3.2 ASSINE no local indicado.

3.3 PREENCHA o0s campos 0pticos com cuidado, porque ndo havera substituicdo do cartdo

em caso de erro ou rasura.

3.4 NAO DOBRE E NAO AMASSE o cartfo.

3.5 Para cada questdo, PREENCHA SEMPRE DOIS CAMPOS, um na coluna das deze-
nas e um na coluna das unidades. Como exemplo, se esta prova tivesse a questao 57
e se vocé encontrasse o niumero 09 como resposta para ela, o cartdo de registro de
respostas teria que ser assinalado da maneira indicada ao lado.

_BREREEEEE

|

O prazo destinado para resolucéo desta prova é de TRES HORAS, a partir do momento em que for completado o
processo de distribuicdo dos cadernos de questdes, incluido o tempo para preenchimento do cartdo de respostas.

Quando vocé terminar a prova, solicite ao fiscal que apanhe o material de prova na sua carteira. Assine o protocolo
de registro de presenca e aguarde sua liberagéo pelo fiscal para sair do local de prova. Lembre-se de que vocé sé
pode deixar o local de prova apds as 15h30min.

E obrigatéria a permanéncia dos trés ultimos candidatos da sala para a assinatura da ata de encerramento de apli-
cacao da prova.

Observacdo: vocé pode preencher a papeleta abaixo e leva-la.
ATENCAO! S6 a destaque depois de ter entregue o cartéo de respostas ao fiscal.
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QUESTOES REFERENTES A
POLITICAS PUBLICAS EM SAUDE E
MODELOS ASSISTENCIAIS EM SAUDE

01-

Com relagdo a histéria natural da doenca, sobre o
que podem ser considerados fatores limitrofes no
processo saude-doenga, assinale o que for corre-
to.

01) S3o anteriores aos primeiros transtornos vin-
culados a uma determinada doenca especifi-
ca, confundindo-se com a mesma e sao in-
trinsecos ao organismo suscetivel.

02) Sdo fatores limitrofes, situando-se de forma
indefinida, entre os condicionantes pré-
patogénicos e as patologias explicitas.

04) Os fatores limitrofes em presenca de fatores
intrinsecos ja existentes, quando o individuo
se submete a fatores externos transformam-
se em estimulos patogénicos.

08) Em situagbes de normalidade, sem a presen-
ca de outros estimulos, os fatores limitrofes
se exteriorizam como doenga.

03- Com relacdo ao Sistema Unico de Saude (SUS),

assinale o que for correto.

01) O sistema é considerado Unico, porque deve
ser igual em todo o territorio nacional.

02) O SUS incorpora, em sua estrutura institucio-
nal e decisoria, espagos e instrumentos para
democratizagdo e compartilhamento da ges-
tao do sistema.

04) O artigo 199, da Constituicdo Federal de
1988, mantém a assisténcia a saude livre a
iniciativa privada, ndo fazendo diferenciacao
entre as mesmas, desde que a contratagao
dessas instituicdes para prestacao de servigos
complementares ao SUS esteja de acordo
com a Lei de Licitagdes.

08) A Lei Federal n® 8142 dispGe sobre o financi-
amento do SUS, a participagdo da comunida-
de na gestdo do SUS, bem como disciplina a
transferéncia de recursos para estados e mu-
nicipios.

02-

Com relacdo as politicas publicas de saude, assi-
nale o que for correto.

01) As Caixas de Aposentadorias e Pensodes foram
criadas em 1923; foram o embrido da previ-
déncia no Brasil, tinham financiamentos tri-
partites e, além dos beneficios previdencia-
rios, garantiam a assisténcia médica aos tra-
balhadores, segurados e familiares.

02) O modelo clinico curativo-privatista, realizado
por meio das Caixas de Aposentadorias e
Pensdes e da medicina liberal, privilegia a
abordagem individual e medicalizante dos
problemas de salde e nega a relagdo das do-
encas com a condicdo de vida dos individuos
e coletividades.

04) Os Institutos de Aposentadorias e Pensoes,
criados no governo Getulio Vargas, vincula-
dos ao Ministério da Saude, eram organiza-
dos por categorias profissionais e tinham co-
mo objetivo a assisténcia médica e farmacéu-
tica aos trabalhadores e seus dependentes.

08) Mesmo com a criacdo do Ministério da Saude
no Brasil, ficou caracterizada a dicotomia en-
tre as agdes preventivas e curativas.

04- As Normas Operacionais Basicas (NOB) sdo ins-

trumentos de gestdao que normatizam o funcio-
namento do SUS. Com relagdo as Normas Opera-
cionais Basicas do SUS, assinale o que for corre-
to.

01) A NOB SUS n® 01/1993 traz como pressupos-
to "A ousadia de cumprir e fazer cumprir a
Lei", porque o principal desafio para consoli-
dacdo do SUS era a transferéncia de recur-
S0s.

02) A NOB SUS n® 01/1993 criou a Unidade de
Cobertura Ambulatorial (UCA), valor que mul-
tiplicado pela populacao produzia o valor "per
capita" repassado aos municipios.

04) A NOB SUS n® 01/1996 apresenta os meca-
nismos para mudanca do modelo assistencial,
via incentivos estabelecidos ao Programa de
Saude da Familia e Programa de Agentes
Comunitarios de Saude.

08) A NOB SUS n® 01/1991 estabelece dois mo-
delos de gestdo aos municipios: Plena da
Atencdo Basica e Plena do Sistema Municipal.
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05- O Pacto pela Saude foi implantado visando o

aperfeicoamento da gestdo do SUS. Com relacao
ao Pacto pela Saulde, assinale o que for correto.

01) O Pacto pela Saude instituido pela Portaria
GM n® 399/2006 instituiu ferramentas de res-
ponsabilizagdo publica, deixando claro o pa-
pel dos municipios em relacdo as responsabi-
lidades na sua esfera de gestdo.

02) De acordo com o Pacto pela Saude, as acgoes
da atencgdo basica e seu financiamento sdo de
responsabilidade exclusiva dos municipios, fi-
cando o Estado com a responsabilidade e fi-
nanciamento das agdes secundarias de saude
(hospitais e especialidade) e a esfera federal
com as acles e financiamento de alta com-
plexidade (transplantes, terapia renal substi-
tutiva, etc.).

04) A assisténcia farmacéutica é de responsabili-
dade das trés esferas de governo, sendo que
0 componente basico da assisténcia é com-
posto de uma parte fixa e uma parte variavel.

08) Um grande avango com a implantagdo do
Pacto pela Saude foi em relacdo ao financia-
mento das acdes de saude, divididos em cin-
co blocos; assim, os gestores tém maior faci-
lidade na prestacdo de contas e quando ha
sobra de recursos de uma agdo, os valores
podem ser remanejados no mesmo bloco, o-
timizando assim os recursos financeiros.

07-

Para que os servicos de saude ndo trabalhem
apenas com a procura direta dos servigos pelos
usuarios, ocasionando filas e muitas vezes desa-
bastecimento, cada vez mais, ha necessidade de
profissionalizagdo da gestdo dos servigos, por
meio do planejamento de agles e oferta de servi-
cos. Com relagdo a esse planejamento, assinale o
que for correto.

01) O planejamento normativo busca a valoriza-
c¢do das habilidades existentes visando me-
Ihorar a resolutividade ou a eficacia das
acOes propostas.

02) O planejamento estratégico orienta as agGes
do presente, considerando a mediacdao entre
presente, passado e futuro.

04) No momento normativo do planejamento es-
tratégico sdo trabalhados os nds criticos iden-
tificados para a solugdao de um problema em
determinado servigo.

08) O planejamento estratégico trabalha com va-
rios planos de acdo segundo as circunstan-
cias; é multidimensional e incorpora varios
atores sociais.

06- A avaliacdo de programas de salde é cada vez

mais utilizada na gestdao da saude, dando subsi-
dios para o planejamento de agdes e programas
de saude. Com relacdo a essa avaliagdo, assinale
o que for correto.

01) Avaliacdo formativa é aquela que ocorre du-
rante o desenvolvimento de um projeto ou
programa; é partilhada com os envolvidos e
permite a corregdo dos "rumos" antes da
conclusdo do mesmo.

02) Um dos usos da avaliagdo de estrutura em
uma organizagdo é o calculo da produtivida-
de-poténcia, quando se planeja o aumento ou
a instalacdo de novos programas e servigos.

04) Pela avaliacdo dos resultados é medida a efe-
tividade de um projeto em um ponto de
atendimento de salde (unidade basica, hos-
pital, centro de especialidades, etc.).

08) Os programas de garantia da qualidade nas
organizacOes fazem parte da apreciagdo de
estrutura.

08-

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), a populacdo brasileira esta
envelhecendo cada vez mais. Se politicas publicas
ndo forem planejadas e implementadas havera
muitas dificuldades para o atendimento dessa po-
pulacdo que precisara dos servicos de saude. Com
relagdo aos motivos desse envelhecimento popu-
lacional no Brasil, assinale o que for correto.

01) Queda da mortalidade por causas infecciosas.
02) Aumento da natalidade.

04) Diminuicdo da taxa de fecundidade.

08) Aumento da expectativa de vida.
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09-

A Estratégia da Saude da Familia (ESF) tem como
objetivo contribuir para a reordenacdo do modelo
assistencial da saude a partir da Atengdo Primaria
em Saude, em conformidade com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Com
relacdo aos objetivos especificos da ESF, assinale
o que for correto.

01) Prestar assisténcia integral a populacdo, com
boa qualidade e resolutividade.

02) Estimular a organizagao da comunidade para
a participacdo no controle social por meio dos
conselhos locais e municipais de salde.

04) Intervir somente sobre a exposicao a fatores
de risco coletivos.

08) Estabelecer vinculo da equipe com a popula-
cdo adscrita e implantar atendimento huma-
nizado.

10-

Uma made procura atendimento para seu filho de
5 anos em uma unidade de saude. Apds a consul-
ta médica, a possivel hipétese diagndstica é ru-
béola. Com relagdo a conduta que deve ser toma-
da pela equipe de atendimento, assinale o que for
correto.

01) Busca ativa de casos na comunidade.

02) Verificar o historico vacinal da crianca.

04) Preenchimento da ficha de notificagdo no sis-
tema de notificagdo de agravos.

08) A equipe deve notificar o caso suspeito a vigi-
lancia epidemiolégica em até 48 horas.

12- Sabe-se que a atencdo basica é a porta de entra-

da do sistema de salde, que deve ser de qualida-
de e resolutiva. Sobre os encaminhamentos da
atencdo basica para os demais niveis e a sua re-
gulacdo, assinale o que for correto.

01) Todos os municipios devem organizar a Re-
gulagdo do Acesso dentro das diretrizes da
Regulacdo da Atengdo a Saude, mas nem to-
dos contarao com complexos reguladores.

02) No minimo, todos os municipios devem orga-
nizar uma atencdo basica resolutiva que faca
solicitacbes padronizadas pelos protocolos,
encaminhamentos responsaveis e adequados
aos demais niveis de assisténcia.

04) Se os estabelecimentos de salde ndo estive-
rem localizados no municipio solicitante, os
protocolos e fluxos de referéncia nao sao dis-
pensaveis.

08) Todos os municipios devem organizar a Re-
gulacdo do Acesso orientando-se parcialmen-
te pelas diretrizes da Regulacdo da Atencdo a
Saude e todos contardo com complexos regu-
ladores.

11-

Sabe-se que o processo salde-doenca pode ser
condicionado por varios determinantes: sociais,
ambientais, psicoldogicos, etc. Para verificacdo
desse processo sdo utilizados indicadores de sau-
de, que podem ser diretos (causa-risco) e indire-
tos (consequéncias e efeitos). Com relacdo a
quais sdao os indicadores diretos, assinale o que
for correto.

01) Dinamica populacional (fecundidade, migra-
c¢do, mortalidade, etc.).

02) Estilos de vida (abuso de &lcool, tabagismo,
sedentarismo, etc.).

04) Bioldgicos (idade, género, fatores heredita-
rios, etc.).

08) Modo de vida (trabalho, educacgao, renda,
etc.).

13- Atualmente hd uma preocupacdo na implantacdo

de politicas de salde em todos os ciclos de vida,
contemplando a prevengdo, promocdo e recupe-
racdo da salde. Com relagcdo ao que incorpora a
politica de atencdo integral a salde da crianga,
assinale o que for correto.

01) Atencdo ao recém-nascido e aleitamento ma-
terno, somente.

02) Acompanhamento do crescimento e desen-
volvimento, atencdo ao recém-nascido e in-
centivo ao aleitamento materno, inclusive.

04) Acompanhamento do crescimento e desen-
volvimento, atengdo ao recém-nascido e in-
centivo ao aleitamento materno, somente.

08) Vigilancia da mortalidade fetal e infantil e a
prevencdo de violéncia contra a crianga.
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14-

Varios estudos mostram que o aleitamento ma-
terno tem acdo na manutencdo da saude e pre-
vengao de doencas, como a diarreia e algumas vi-
roses. Com relacdo ao que constitui contraindica-
cdo absoluta a amamentagdo com leite materno,
assinale o que for correto.

01) M&e portadora de HIV.

02) Mastite.

04) Psicose materna que ndo responde a terapéu-
tica, com risco de morte para o bebé.

08) Galactosemia do recém-nascido (distlrbio na
metabolizagao da galactose em glicose).

15-

De acordo com o pacto em defesa do SUS e com
relacdo as acdes para essa defesa, assinale o que
for correto.

01) Articulacdo e apoio a mobilizagdo social pela
promogdo e desenvolvimento da cidadania,
tendo a questdo da saude como um direito.

02) Estabelecimento de didlogo com a sociedade,
além dos limites institucionais do SUS.

04) Redugdo das relagbes com os movimentos
sociais, em especial os que lutam pelos direi-
tos da saude e cidadania.

08) Elaboracdo e publicacdo da Carta dos Direitos
dos Usuarios do SUS e Regulamentagdo da
EC n® 29.

17-

A participagao da populagdao no SUS tem sido uma
grande ferramenta de proposicao para implanta-
cdo de politicas de salde e aumento de extensao
e cobertura de servigos nas trés esferas de ges-
tdo. Para tanto, foram constituidos Conselhos de
Saude Nacional, Estaduais, Municipais e do Distri-
to Federal. Esses conselhos possuem competén-
cias definidas nas leis federais, estaduais e muni-
cipais. Com relacdo a esses colegiados de gestdo,
assinale o que for correto.

01) Os conselhos de saude tém como competén-
cia implementar a mobilizacdo e articulagao
continua da sociedade, na defesa dos princi-
pios constitucionais que fundamentam o SUS,
para o controle social de salde.

02) Consultar e apresentar proposta de operacio-
nalizacdao das diretrizes aprovadas apenas
pelas Conferéncias Municipais de Saude.

04) Atuar na formulagdo e no controle da execu-
cdo da politica de saude, incluindo os seus
aspectos econO6micos e financeiros e propor
estratégias para a sua aplicacdo aos setores
publico e privado.

08) Os conselhos de salde sdo consultivos e deli-
berativos.

16-

Com relagdo a politica de saude materno-infantil,
assinale o que for correto.

01) O aleitamento materno é a principal estraté-
gia para reducdo da mortalidade infantil, e
apresenta excelente associagdo com a manu-
tencdo da saude mental e psiquica da mae
que aleita.

02) Os acidentes e a violéncia contra a crianga
constituem a primeira causa de morte entre
criangas acima de um ano, por isso a politica
de salude da crianca trabalha com a linha de
cuidado da violéncia.

04) Melhor identificacdo dos 6bitos e a criacdo de
comités de prevencdo do ébito infantil e fetal
sdo medidas precarias para promover a dimi-
nuicdo das mortes infantis preveniveis.

08) A criagdo de comités de vigilancia do ébito in-
fantil em 100% dos municipios brasileiros é
objetivo da politica de saude da crianga e do
Pacto pela Saude.

18-

O Piso de Atencdo Basica (PAB) consiste em um
valor minimo de recursos financeiros destinados a
investimentos de procedimentos e acdes de assis-
téncia basica, tipicamente municipal. Com relagao
ao que esses recursos financiam, assinale o que
for correto.

01) Consultas médicas em especialidades basi-
cas.

02) Atendimento odontoldgico basico.

04) Atendimentos basicos por outros profissionais
de nivel superior e nivel médio.

08) Visita e atendimento ambulatorial e domiciliar
do Programa de Saude da Familia (PSF).
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19-

As redes de saude vém sendo propostas para que
haja articulagdo entre os niveis de complexidade
de ofertas de servico no SUS, bem como o se-
guimento do paciente, sendo a atencgdo basica de
salide a ordenadora do cuidado. Sobre a Rede de
Saude Mental, assinale o que for correto.

01) Pode ser constituida por varios dispositivos
assistenciais que possibilitem a atengdo psi-
cossocial aos pacientes com transtornos men-
tais, segundo critérios populacionais e de-
mandas dos municipios.

02) Deve funcionar de forma articulada, tendo os
CAPS como servigos estratégicos na organi-
zacdo de sua porta de entrada e de sua regu-
lagdo.

04) Aprovar implantacdo dos Servicos Residenci-
ais Terapéuticos na Bipartite Estadual.

08) Os CAPS funcionam, pelo menos, durante
seis dias Uteis da semana (segunda-feira a
sabado). Seu horario de funcionamento nos
fins de semana, depende do tipo de CAPS.

QUESTOES ESPECIFICAS

20-

Com a criagdo do SUS houve a descentralizagao
das acgOes de salde para estados e municipios,
bem como transferéncia de recursos para realiza-
cdo das acles propostas. A complexidade dos ni-
veis de atencdo municipal esta em acordo com a
modalidade de gestdo em que os mesmos estdo
habilitados. Assinale o que for correto com rela-
cdo as responsabilidades do municipio habilitado
na modalidade de Gestdo Plena do Sistema Muni-
cipal.

01) Elaboracdo do Plano Municipal de Salude - a
ser submetido a aprovacdo do Conselho Mu-
nicipal de Salude - que deve contemplar a
Agenda de Saude Municipal, harmonizada
com as agendas nacional e estadual, bem
como o0 Quadro de Metas, mediante o qual
sera efetuado o acompanhamento dos Rela-
torios de Gestdo, que devera ser aprovado
anualmente pelo Conselho Municipal de Sau-
de.

02) Integracdo e articulagdo do municipio na rede
estadual e respectivas responsabilidades na
Programacdo Pactuada e Integrada (PPI) do
Estado, incluindo detalhamento da programa-
gao de agles e servigos que compdem o sis-
tema municipal.

04) Geréncia de unidades préprias, ambulatoriais
e hospitalares.

08) Geréncia de unidades assistenciais transferi-
das pelo Estado e pela Unido.

21-

Varios pacientes internados em ambiente hospita-
lar necessitam de tratamento com medicamentos
antimicrobianos. Com relagdo a esse grupo de
medicamentos, assinale o que for correto.

01) A ingestdo de alimentos pode interferir com a
absorcdo entérica de todas as penicilinas, tal-
vez, devido a adsorgdo do antibidtico as par-
ticulas alimentares.

02) Os antibidticos macrolideos sdo agentes bac-
teriostaticos, que inibem a sintese de protei-
nas através de sua ligacdo reversivel as su-
bunidades ribossémicas 50S de microrganis-
mos sensiveis.

04) As cefalosporinas inibem a sintese da parede
celular bacteriana por mecanismos semelhan-
tes aos da penicilina.

08) Em virtude da natureza apolar, os aminogli-
cosideos penetram na maioria das células, no
SNC e no olho.

22-

Existe, atualmente, uma quantidade expressiva
de pessoas em uso de terapia cronica antirretrovi-
ral de combinagdo para suprimir a infeccao pelo
virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Com re-
lacdo a esse grupo de medicamentos, assinale o
que for correto.

01) A lamivudina possui baixa afinidade pelas
DNA polimerases humanas, explicando a sua
baixa toxicidade para o hospedeiro.

02) O efavirenzo é bem absorvido pelo trato gas-
trointestinal.

04) A zidovudina ndo sofre metabolismo hepatico,
sendo excretado somente pelos rins.

08) O ritonavir & um inibidor da protease do HIV.
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23- Os anti-inflamatérios ndo esteroides (AINES) sdo

bastante empregados no tratamento da inflama-
cdo, da dor e da febre. Com relagdo a esse grupo
de medicamentos, assinale o que for correto.

01) Os principais efeitos terapéuticos dos AINES
derivam da sua capacidade de inibir a produ-
cdo de prostaglandinas.

02) A maioria dos AINES é rapidamente absorvi-
da apés ingestao oral.

04) Os AINES altamente ligados a proteina tém o
potencial de deslocar outros farmacos, se
eles competirem pelos mesmos locais de liga-
Gao.

08) A biotransformacdo hepatica e a excrecdo re-
nal sdo as principais vias de eliminagdo da
maioria dos AINES.

24- A hipertensdo arterial € uma doenga crénica que

afeta milhares de pessoas no mundo. Com rela-
¢ao aos medicamentos usados no tratamento
dessa doenca, assinale o que for correto.

01) Os bloqueadores do canal de calcio reduzem
a pressao arterial ao relaxar o musculo liso
da artéria e reduzir a resisténcia vascular pe-
riférica.

02) Os B-bloqueadores (p.ex. propranolol) sem-
pre devem ser associados aos diuréticos, pois
causam retengdo de sédio e agua.

04) O maleato de enalapril € um farmaco ativo,
ndo sendo necessario ser metabolizado para
ser ativado.

08) Os B-bloqueadores (p.ex. propranolol) nao
devem ser interrompidos abruptamente.

25-

A angina do peito constitui o principal sintoma da
cardiopatia isquémica e acomete varias pessoas
no mundo. Com relacdo aos medicamentos utili-
zados no tratamento dessa doencga, assinale o
que for correto.

01) Os nitratos orgénicos sdo pré-farmacos que
servem como fonte de éxido nitrico (NO).

02) A efetividade dos antagonistas do receptor
B-adrenérgico no tratamento da angina por
esforgo € atribuida principalmente a um au-
mento no consumo de O, pelo miocardio no
repouso e durante o esforgo.

04) Os bloqueadores dos canais de calcio aprova-
dos para uso clinico diminuem a resisténcia
vascular coronariana e podem levar a um
aumento no fluxo sanguineo coronariano.

08) As formas de liberagdo prolongada dos blo-
queadores de canais de célcio sdo usadas na
clinica para reduzir o nimero de doses diarias
necessarias para manter os niveis terapéuti-
cos do farmaco.
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26-

Os benzodiazepinicos sdo um grupo de farmacos
amplamente utilizados no tratamento de diversos
transtornos psiquiatricos e neurolégicos. Com re-
lacdo a esse grupo de farmacos, assinale o que
for correto.

01) Os benzodiazepinicos podem causar efeitos
paradoxais.

02) O uso cronico de benzodiazepinicos traz o ris-
co de desenvolver dependéncia e uso abusi-
Vo.

04) O principal mecanismo de agdo desse grupo é
o bloqueio dos receptores glutamatérgicos.

08) Os benzodiazepinicos ndao sofrem metabolis-
mo hepatico.
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27- As epilepsias sao disturbios comuns e frequente-
mente devastadores. Com relacdo aos medica-
mentos empregados no tratamento dessas pato-
logias, assinale o que for correto.

01) As caracteristicas farmacocinéticas da fenitoi-
na sao influenciadas intensamente por sua li-
gacao as proteinas séricas, pela nao lineari-
dade de sua cinética e por seu metabolismo
pelas enzimas hepaticas.

02) A carbamazepina pode induzir o metabolismo
dos anticoncepcionais.

04) O valproato inibe principalmente o metabo-
lismo dos farmacos que sdo substratos do
CYP2C9, inclusive a fenitoina e o fenobarbital.

08) O mecanismo pelo qual o fenobarbital inibe
as convulsdes provavelmente envolve a po-
tencializacdo da inibicdo sinaptica por acao
no receptor GABA,.

28- O estudo da farmacologia geriatrica tem especial

interesse nos dias atuais devido ao envelhecimen-
to populacional em todo o planeta. Com relagdo a
alteracbes fisiolégicas que ocorrem nos idosos
gue podem afetar os processos farmacocinéticos,
assinale o que for correto.

01) Os individuos idosos apresentam um aumen-
to da albumina sérica.

02) Ha uma redugdo no fluxo sanguineo hepatico
nos individuos idosos.

04) Os individuos idosos apresentam reducdo da
massa corporal magra, diminuicdo da agua
corporal e aumento da gordura como porcen-
tagem da massa corporal.

08) Os individuos idosos apresentam um aumen-
to da capacidade funcional dos rins.

29-

A unitarizacdo de medicamentos é um importante
processo para viabilizar a assisténcia farmacéuti-
ca ao paciente internado. Sobre a unitarizacao de
medicamentos ndo estéreis, assinale o que for
correto.

01) A validade de fabricagdo deve constar na ro-
tulagem do medicamento unitarizado para
garantir a rastreabilidade do mesmao.

02) O processo de transformacdo/derivacdo deve
ser efetuado visando atender as necessidades
terapéuticas exclusivas de pacientes em
atendimento nos servicos de saude, tais co-
mo administracdo de medicamentos via son-
das enterais.

04) Considera-se o prazo de validade de 24 horas
pés-manipulacdo para as preparagées ex-
temporaneas.

08) Apds abertura da embalagem primaria, o
prazo de validade do medicamento deve ser
no maximo 25% do tempo remanescente
constante na embalagem original, quando
ndo houver recomendagdo especifica do fa-
bricante.
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30-

No contexto da seguranca do paciente, assinale o
gue for correto.

01) A Portaria MS n® 4.283/2010 recomenda que
a avaliagdo farmacéutica das prescrigées de-
ve priorizar aquelas que contenham antimi-
crobianos e medicamentos potencialmente
perigosos.

02) Os erros de medicagao envolvendo os medi-
camentos potencialmente perigosos sdo os
mais comuns e suas consequéncias sdo gra-
ves, tais como lesGes permanentes ou fatais.

04) A Alianca Mundial para a Seguranca do Paci-
ente da Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
preconiza as Metas Internacionais de Segu-
ranca do Paciente, com o objetivo de promo-
ver melhorias especificas em areas da assis-
téncia consideradas problematicas, entre elas
0 aumento da seguranga dos medicamentos
potencialmente perigosos.

08) O Programa Nacional de Seguranga do Paci-
ente (PNSP) recomenda a implementacdo de
protocolos, guias e manuais voltados a segu-
ranca do paciente em diferentes areas, tais
como prescricdo, transcricdo, dispensagao e
administragdao de medicamentos.
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31-

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
Farmacovigilancia € a "ciéncia relativa a deteccao,
avaliacdo, compreensao e prevencao dos efeitos
adversos ou quaisquer problemas relacionados a
medicamentos"”. Nesse contexto, assinale o que
for correto.

01) Para a OMS, problemas relacionados a medi-
camentos sdo queixas técnicas, erros de me-
dicacdo e interacdes medicamentosas.

02) Queixas técnicas sdo notificaces feitas pelos
profissionais de salde quando se suspeita de
qualquer desvio de qualidade.

04) Desvio da qualidade de medicamentos é um
afastamento dos parametros de qualidade
exigidos para a comercializagdo ou aprovagao
no processo de registro de um produto far-
macéutico.

08) Erro de medicagdo é qualquer evento inevita-
vel que pode causar dano ao paciente ou le-
var ao uso inadequado do medicamento.

33-

Sobre a Gestdo de Suprimentos em Farmacia
Hospitalar, assinale o que for correto.

01) O estoque de seguranca depende, entre ou-
tros, dos fatores: tempo de reposicao, posi-
¢do na curva ABC, disponibilidade de local
adequado para armazenamento e periodici-
dade de aquisigOes realizadas pela instituicdo.

02) Desvio da qualidade de medicamentos pode
ocorrer em consequéncia do transporte e ar-
mazenamento na Central de Abastecimento
Farmacéutico (CAF) do hospital.

04) A luz é catalisadora de reacdes de oxidacao
ou hidrdlise que decompGem ou alteram a
molécula do farmaco, sendo a luz fluorescen-
te mais deletéria que a natural.

08) A area de quarentena da Central de Abaste-
cimento Farmacéutico (CAF) destina-se a se-
gregacdo fisica dos produtos rejeitados, ven-
cidos ou recolhidos.

32-

Sobre a Terapia Nutricional Parenteral, assinale o
que for correto.

01) De acordo com a Portaria MS/SVS n®
272/1998, toda prescricdo médica de nutri-
cdo parenteral deve ser avaliada pelo farma-
céutico quanto a sua adequagdo, concentra-
gdo e compatibilidade fisico-quimica de seus
componentes e dosagem de administragao.

02) Solugdes hiperosmolares (acima de 300
mOsm/L) se administradas em veia periférica
podem provocar flebite, devendo ser infundi-
das em veia central de grosso calibre.

04) A mistura de ions calcio e fosfato em solucao
leva a formacdo de cristais de fosfato de cal-
cio que, quando infundidos, pode levar o pa-
ciente a dbito.

08) Em todas as areas onde sdo realizadas ativi-
dades de manipulagdo, armazenamento, ad-
ministracdo e transporte de solugdes de nu-
tricdo parenteral devem estar disponiveis kits
para derramamentos.
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34-

Sobre a selecdo de medicamentos no hospital,
assinale o que for correto.

01) De acordo com o Ministério da Saude, a Co-
missdo de Farmacia e Terapéutica (CFT) pode
ser definida como a instdncia colegiada de
carater consultivo e deliberativo, que tem por
finalidade assessorar o administrador e a
equipe de salde em assuntos referentes a
medicamentos.

02) A CFT deve estabelecer critérios de selegdo
de medicamentos baseados em evidéncias,
considerando os aspectos de eficacia, segu-
ranga e custo.

04) A farmacovigilancia e a farmacoepidemiologia
ndo podem contribuir com o processo para a
escolha do arsenal terapéutico.

08) Os medicamentos selecionados para compor
o arsenal terapéutico podem ser agrupados
utilizando-se o sistema de classificagdo ATC
(Anatomical Therapeutic Chemical), um sis-
tema desenvolvido pelo Nordic Council on
Medicine, em colaboracao com a Organizacao
Pan-Americana da Saude (OPAS).
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35-

Segundo a definicdo de Rawlins e Thompson
(1998), a mais aceita pela comunidade cientifica,
as reacoes adversas a medicamentos (RAMs) sdo
classificadas quanto ao mecanismo de acdo em
dois grandes grupos - A e B. Com base nessa
classificagao, assinale o que for correto.

01) As RAMs do tipo A caracterizam-se por apre-
sentarem baixa incidéncia e alta letalidade e
por ndo possuirem relacdo dose-dependéncia.

02) As RAMs do tipo A resultam de efeitos farma-
coldgicos diminuidos no sitio de acédo.

04) As RAMs do tipo A sdo previsiveis, uma vez
que sdo explicadas pelo mecanismo de acdo
do farmaco e por conseguinte possuem rela-
cdo dose-dependéncia.

08) As RAMs do tipo B ndo estdo relacionadas
com o mecanismo de acdo do farmaco e, por-
tanto, sdo imprevisiveis.

36-

Sobre o controle de infeccdo hospitalar e antimi-
crobianos, assinale o que for correto.

01) A sindrome do homem vermelho (caracteri-
zada por presenca de eritema, vermelhidao e
prurido, dores e espasmos musculares e hi-
potensdo arterial) € uma reacgdo adversa de-
corrente a infusdo rapida de gentamicina.
Superinfeccdo é uma infeccdo hospitalar ad-
quirida durante o tratamento da infecgdo
primaria, como por exemplo, a colite pseu-
domembranosa.

Enzimas KPC (Klebsiella pneumoniae carba-
pemases) sdo um mecanismo de resisténcia
bacteriana que pode inativar todas as penici-
linas, cefalosporinas, carbapenémicos e az-
treonam.

Conforme a Portaria MS n? 2.616, de 12 de
maio de 1998, infecgdes hospitalares sao
aquelas associadas a complicagcdo ou exten-
sdo da infecgdo ja presente na admissdo, a
menos que haja troca de microrganismos
com sinais ou sintomas fortemente sugesti-
vos da aquisicdo de nova infecgao.

02)

04)

08)
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37-

E possivel reverter os efeitos de alguns medica-
mentos mediante a administracdo de outros me-
dicamentos. Dentro desse contexto, assinale o
gue for correto.

01) A protamina é util em reverter a anticoagula-
Gdo excessiva com uso de varfarina.

02) A naloxona é utilizada para reverter completa
ou parcialmente a sedagdo excessiva com uso
de opioides.

04) Os efeitos dos bloqueadores neuromusculares
ndao despolarizantes podem ser revertidos
com a neostigmina.

08) Os efeitos da intoxicagdo por paracetamol
podem ser revertidos com a administracdao de
N-acetilcisteina.

38-

Sobre os Sistemas de Distribuicdo de Medicamen-
tos para pacientes internados, assinale o que for
correto.

01) No sistema de distribuicdo por dose indivi-
dualizada, os medicamentos sdo separados
especificamente para cada paciente para um
determinado periodo, de acordo com a se-
gunda via da prescricdo médica, transcricdo
ou solicitacdo eletronica.

Nas farmacias satélites (ou descentralizadas)
os medicamentos sdo dispensados por hora-
rio de administracdo conforme a prescrigao
médica ou por kits de procedimentos ou ci-
rargicos.

04) A grande vantagem do sistema de distribui-
cdo coletiva é a diminuigdo do tempo da
equipe de enfermagem no manuseio dos me-
dicamentos, entretanto, é falho, pois ndo ha
participacdo direta do farmacéutico.

No sistema de distribuicdo por dose unitaria
h& aumento do custo por dose, contudo ha
reducdo de perdas e maior segurancga para o
paciente quando comparado a outros siste-
mas de distribuicdo.

02)

08)
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39- Dentro do contexto da Farmacoepidemiologia,
assinale o que for correto.

01)

02)

04)

08)

No estudo clinico controlado, os individuos
sdo distribuidos ao acaso, em um grupo tra-
tado com o farmaco estudado e um grupo
controle que pode ser tratado com placebo ou
com medidas tradicionais.

O relato de caso em geral é o resultado de
uma observagao de eventos comuns e coti-
dianos na clinica diaria.

O estudo de coorte requer acompanhamento
de um pequeno numero de individuos por um
periodo de tempo curto, buscando identificar
uma reacgdao adversa ou doenca.

No estudo tipo caso-controle parte-se do efei-
to para se chegar as causas, como por exem-
plo, a associagdo entre um medicamento e
uma reagao adversa.
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40- Com relacdo as reacgOes adversas frequentemente
relacionadas ao uso de morfina e seus analogos
de sintese, assinale o que for correto.

01) Prurido generalizado.
02) Retencdo urinaria.
04) Nausea ou vomito.
08) Diarreia.
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